Djecji vrti¢ Razanac
Razanac X, kbr. 9 23 248 Razanac - &
E-mail: djecji.vrtic.razanac@gmail.com Kako pripremiti dijete za $kolu? DJECJI|I VRTIC

Pripremio/la: Iva Mari¢, mag. pedagogije 7
Razanac
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Polazak u skolu je veliki dogadaj za cijelu obitel;!

% ZAKONSKA OSNOVA: kronoloska dob (Djeca koja do 31. < PRIJEVREMENI UPIS DJETETA U SKOLU
ozujka tekuée godine navrSe 6 godina - Skolski obveznici). % Za dijete koje do 31. ozujka (1.travnja) ne navrsava 6 godina, roditelj (staratelj) moze podnijeti zahtjev
< PROCJENA PSIHOFIZICKE ZRELOSTI U OSNOVNOJ Ured drzavne uprave U zupaniji da dijete uvrsti na popis Skolskih obveznika.
SKOLI, ne TESTIRANJE! % Uz zahtjev potrebno je misljenje predskolske ustanove o razvojnim potrebama djeteta.
% TKO PROCJENJUJE? < ODGODA UPISA U SKOLU
s 1. pedagog % Ako je dijete skolski obveznik, a postoje odredene indikacije o potrebi odgode upisa u skolu (odstupanje u
% 2. psiholog STRUCNI TIM SKOLE razvoju, manjak koncentracije i paznje, zaigranost, motoricki nemir, zdravstvene teskoce), potrebno je
% 3. defektolog/logoped pribaviti misljenje nadleznog lije¢nika i strucne sluzbe skole 0 odgodi.
% 4. lije¢nik $k. medicine % Vazno je suradivati S predskolskom ustanovom i osnovnom skolom. Pravovremeno informirati stru¢nu
< PROCJENA PSIHOFIZICKE ZRELOSTI: procjena socio- sluzbu Skole 0 razvojnim potrebama djeteta, potrebama roditelja, mogu¢im nedoumicama s ciljem
emocionalne, intelektualne i tjelesne spremnosti kao i razvoja osiguravanja dobrobiti djeteta.
govora za polazak u 1. razred OS. ED@K U §K@&@
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Ukupna zrelost za Skolu: tjelesni, socio-emocionalni, intelektualni i razvoj govora

TJELESNI RAZVQOJ: razvoj fine i grube motorike

% Gruba motorika: ovladavanje svim oblicima kretanja (hodanje, tréanje, skakanje (na

@
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jednoj nozi), hvatanje i bacanje lopte, odrzavanje ravnoteze)

% Fina motorika: pravilan rukohvat olovke (blag i kontroliran pritisak na papiru),

R/
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rezanje Skaricama jednostavnih oblika, precrtavanje jednostavnih oblika, bojanje
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unutar zadanih prostora.

% Samostalnost u: obavljanju jednostavnih higijenskih navika (odlazak na wc,
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odrzavanje higijene lica i ruku), jednostavnih radnih navika (obuvanje, oblacéenje,
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koristenje pribora za jelo).
<+ KAKO POTICATI? =3 Aktivnosti na otvorenom (poligon, igre ,lovice”,

e

%

,»skrivac¢a”, svakodnevne aktivnosti (zajednicko spremanje obroka i sl.),
% RAZVOJ FLEKSIBILNOSTI SAKE | PRSTIJU:

e

%

igra s perlicama (slaganje
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niza), plastelin (predlozak crteza ispuniti kuglicama od plastelina), oblikovanje

>

figurica i sl.

INTELEKTUALNI

RAZVQOJ: koncentracija, paznja, prostorni i vremenski odnosi,

predmatematicke vjestine, logi¢ko zakljucivanje

Koncentracija i paznja: u prosjeku 15-20 minuta na odredeni zadatak/za igru ili aktivnost

vecéeg interesa do 60 minuta

Razumijevanje prostornih odnosa: gore-dolje, ispred, iza, na, u, ispod, iznad.

Razumijevanje vremenskih odnosa: prije, poslije, jutro, podne, vecer, prije podne, poslije

podne.
Poznavanje godisnjih doba i dana u tjednu.

Predmatematicke vjeStine: mehanic¢ko brojanje do 20, poznavanje pojma koli¢ine, odnose

viSe-manje.

Dijete bi trebalo moéi:

Odrediti u kojem skupu ima vise elemenata.
Usporediti po veli¢ini brojeve do 10.

U skupu do 10 zna dodati ili oduzeti pomoc¢u prstiju.

Prepoznavanje i imenovanje boja;
Vijezba: Prepoznaj predmet odredene boje u prostoru u kojem se nalazis!
KAKO POTICATI RAZVOJ PAZNJE KOD DJETETA?

Rjesavajte zabavne zadatke, igrice, slazite slagalice
Sortirajte s djetetom predmete (po boji, veli¢ini i obliku)
Pokazujte predmete koji se nalaze: lijevo/desno, gore/dolje

Igra ,, Leti, leti”



RAZVOJ GOVORA: preduviet djetetove spremnosti, artikulacija (izgovor svih glasova), gramati¢ka struktura re¢enice (jednina, mnoZina, zamjenice i sl.)

Dijete bi trebalo pravilno izgovarati sve glasove.

Recenice: sloZene i gramaticki ispravne. g g" N Ml T

Dijete bi trebalo: I | R/ T T g
Razumijeti velik broj rije¢ i pravilno ih upotrebljavati u vlastitom govoru; n‘ a LA "4 var = i'; |

Govoriti pravilno, bez izostavljanja ili zamjenjivanja glasova; L. RS - | 20l :

Znati prepricati kraéi dogadaj ili pricu u pravilnom slijedu: uvod, tijek i zavrsetak; [ -~ S : , S X ‘Jmm%

OTKRIVAJ) | {

Znati verbalno definirati jednostavne pojmove: Sto je stolica? Za $to nam sluzi ormar? e B ' | g ‘;51"‘ SRR
Prepoznati prvo ili zadnje slovo u rije¢i (GLASOVNA ANALIZA) | ' ;

Spojiti glasove u slogove ili rije¢i ( GLASOVNA SINTEZA)
Dijete bi trebalo bti u stanju izvrsiti trostruki nalog: Otidi u kuhinju, uzmi krpu i obrisi stol.

Dijete bi trebalo znati tiskanim slovima napisati svoje ime i prezime.

KAKO POTICATI PRAVILAN RAZVOJ GOVORA? ¢ »
Razgovarajte pravilno s djetetom (nikako tepati, umeksano izgovarati rijeci) . + »

U svakodnevne razgovore uvodite nove rijeci (obogacivanje rjecnika)
Pricajte price, Citajte slikovnice, enciklopedije

Poticite dijete da Sto vise prepri¢ava dogadaje (iz vrtica, s igralista) i sl.
U svakodnevnoj igri koristite se zagonetkama, pitalicama..

Igra KALADONT!

STO VISE svakodnevne komunikacije, slikovnica, slikopri¢a, STO MANJE EKRANA!
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SOCIO-EMOCIONALNI RAZVOJ: pocetak samoregulacije (kontrole) emocija, suradnja i zajednicka igra s djecom, odvajanje od roditelja, komunikacija s odgojiteljem i s djecom u
skupini.

EMOCIONALNA ZRELOST SOCIJALNA ZRELOST

» Dijete se moze suzdrzati od naglih i pretjeranih emocionalnih izljeva. < Dijete je usvojilo navike kulturnog ponasanja.

* Moze kontrolirati izrazavanje emocija, pretjeranu frustraciju i ljutnju. . . A
+ Postuje pravila igre.

» Ponosi se uspjehom i moze podnijeti neuspjeh. 4 U suradnji s drugom djecom planira igru.

» Strahovi ga ne sprjecavaju/ogranicavaju da svakodnevne funkcionira. & Kod djeteta je prisutan natjecateljski duh.

* Ima dobru sliku o sebi (Ja vrijedim.) + Ne odustaje lako i zavrsava aktivnost koju je zapoceo.
¢ Suosjeca se s drugima (Njemu je to teSko napraviti. Ja ¢u mu pomoci) 4 Zeli zajednistvo U igri i suraduje s drugom djecom.

» Lako se odvaja od roditeljima (prilikom dolaska u vrti¢). .

+«+ Jasno komunicira s odgojiteljem.

% Postuje pravila skupine i red unutar Vrtica.

KAKO POTICATI SOCIO-EMOCIONALNU ZRELOST KOD DJETETA?

. Svojim primjerom posluziti kako model vlastitoj djeci u odredenim situacijama: kako podnosite neuspjeh/kako se ponasate u prometu/kakvi ste u komunikaciji s drugima..

ODREDITE jasne granice i pravila ponasanja, dajte jasnu povratnu informaciju i postavite realna oc¢ekivanja: Znam da ti je tesko prilagoditi se. Znam da ti je sve ¢udno i novo. Ja

sam tu. (suosjecanje) — Ali, sada je vrijeme za skolu. | mama ima svoj posao. (postavljanej granica). Kad dodem po tebe, pricat ¢es mi kako je bilo u skoli i popodne mozemo otiéi na

igraliste (alternativni izbor — aktivnost prema djetetovom interesu).

OHRABRUJTE dijete (5to vise), jacajte mu samopouzdanje i pozitivnu sliku o sebi.

. POTICITE inicijativu i 1IZBJEGAVAJTE KRITIKE!

ODVOJITE VRIJEME ZABITI SDJETETOM!

Razgovarajte s njim i pokazite interes za njegove aktivnosti.



